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La Ville de Vichy accuelille

= ” 1500 enfants du CE2 au CM2

Oiympnades j

w (“

dela santé @

le jeudi 14 mai 2009
de 9h30 a 15h30

71 au Centre Omnisports

Sous l'égide de l'association "Etre et Savoir : Prévention santé" et de I'Education nationale
(Inspection académique de I'Allier et Inspection de Vichy Il), les enfants de 8 a 10 ans scolarisés
dans [l'agglomération vichyssoise ont été sensibilisés aux risques des maladies cardio-
vasculaires, des cancers et du diabéte, grace au Bus de la Santé.

"Etre et Savoir : I'école de la santé”, une initiative de Sanofi Aventis soutenue par de nombreux
partenaires®, est allé d'école en école a la rencontre des enfants. Depuis le début janvier et dans
le cadre du programme éducatif mené par les enseignants de CE2, CM1 et CM2, le Bus leur a
proposé expositions, ateliers ludiques, vidéos et outils interactifs, autour de I'éducation a la santé,
déclinés en 3 axes : Se Bouger, S'Alimenter, S'Informer.

Afin de clore cette action et de rassembler les enfants ayant participé, la Ville de Vichy met a
disposition le Centre Omnisports, pour accueillir les "Olympiades de la Santé", le jeudi 14 mai de
9h30 a 15h30. Cette rencontre sportive et ludique réunira plus de 1500 enfants, autour de 4
"pbles" : S'Evaluer, S'Alimenter, S'Informer et Se Bouger.

Au programme : test de connaissances et photo langage, expériences olfactives et tactiles autour
des fruits et légumes, jeux sur l'alimentation, prévention tabac et soleil, reconstitution d'un
"message de santé" qui sera ensuite adressé a une école, course d'orientation et tournois de
sport collectif (rugby, football, handball et basketball).

Horaires :
9h30/10h - accueil des participants et briefing
10h/12h - ateliers
12h/13h - déjeuner (pique-nique)
13h/15h - ateliers (suite et fin)
15h - cl6ture des Olympiades

Contacts presse
Jean-Pierre Bastard, Président de I'association "Etre et Savoir : Prévention santé"- 06 31 03 18 74
Marie-Bénédicte Reynard - Direction de la Communication de la Ville de Vichy- 04 70 30 55 12
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