


vendredi 10Janvier 18h
Débat à la médiathèque (entrée libre)
animé par Juliette Moyer avec Lise Poirier-Courbet,  
psycho-sociologue, auteure de Vivre après un viol  (Erès) et 
C’est la première fois que je vis longtemps (Téraèdre),  
Mathieu Deslandes, journaliste, auteur de Soir de fête (Grasset) 
et Mireille Bernard, juriste rattachée au Centre d’information sur 
les droits des femmes et des familles.

JEUDI 9 JANVIER 20h30 au Cinéma Etoile Palace (entrée libre)
Projection du film les Chatouilles ou la danse de la colère
suivie d’un débat avec les intervenants présents

VENDREDI 10 JANVIER 20h à l’Opéra Représentation de  
Les Chatouilles d’Andréa Bescond, suivie d’une rencontre 
avec l’auteure et le metteur en scène Éric Métayer
Tarifs : 10 à 30€

VICTIMES
ET NON COUPABLES
DES MOTS ET DES IDÉES POUR DÉNONCER LES VIOLENCES



dimanche 2Février 16h

DE LA TÊTE

AUX PIEDS

Contes, comptines, danses et ritournelles
de Marine et Vincent Magrini

Voici l’histoire de Mademoiselle Rouge et de Monsieur Blanc, 
deux cuillères en bois, chacune vivant une vie normale de  
cuillère en bois, chacune dans sa maison en boîte de conserve. 
Un jour elles décident de partir ensemble en vacances… 
oui, mais où ? À la mer ou à la campagne ? Qu’importe la  
destination !...

Gratuit - Durée 40 mn env. - enfants à partir de 2 ans
renseignements au 04 70 58 42 63



dimanche 1er
Mars

PAS BESOIN D’ÊTRE GRAND POUR

PHILOSOPHER !

Ateliers philo ludiques animés par Ghislaine Dulier
auteure des albums Sam & Watson (Glénat)

15h-16h pour les 8/10 ans
16h30-17h30 pour les 5/7 ans

Qu’est-ce que la liberté ? Comment vivre ensemble ? Qu’est-
ce que l’amour ? Les ateliers philo s’adressent aux enfants, 
et leur proposent d’apprendre à penser en s’amusant, à 
expérimenter la réflexion collective et découvrir qu’on peut 
ne pas être d’accord tout en se respectant.

Gratuit - Durée 60 mn env.
Inscription obligatoire au 04 70 58 42 63



LES ATELIERS POUR ENFANTS

Gratuit - Durée 45 mn env.
Inscription obligatoire au 04 70 58 42 63

dimanche 1er
Mars

Ateliers yoga-relaxation animés par Sabrina Alloy

14h30-15h15 pour les 6/12 ans
15h30-16h15 pour les 5/7 ans

16h30-17h15 pour les 6/12 ans

Méditer et se relaxer, tel est l’objectif de ces ateliers.
Les enfants s’initient à  la relaxation par des techniques 
ludiques et amusantes, des exercices de respiration, de 
postures de yoga, de relaxation au sol et de méditation de 
pleine conscience.



samedi 7Mars 16h

54E PRIX LITTÉRAIRE
VA LE R Y  LA R B A U D

Rencontre littéraire avec le lauréat 2020
et entretien public animé par Philippe Lapousterle dans le 
cadre des Grandes Rencontres du 6 au 8 mars.
En partenariat avec les libraires vichyssois

Quel écrivain rejoindra Jean-Marie Le Clézio,  Emmanuel Carrère, 
Jérome Ferrari, Eric Vuillard, Jean Rolin, Frédéric Vitoux, Pierre 
Jourde, Cloé Korman, Jacques Réda, Vincent Delecroix, Philippe 
Jaccottet, Thomas B. Reverdy, Maud Simmonot, Anton Beraber… 
sur la longue liste des  lauréats du prix littéraire Valery Larbaud ?

entrée libre - renseignements au 04 70 58 42 50

AU PALAIS DES CONGRÈS-OPÉRA



le Prix
desle Prix
des

vendredi 27Mars 14h30

Pour la première fois depuis sa création, le prix des Incorrigibles 
accueille un auteur de bandes dessinées. Olivier Jouvray 
nous présentera ses différentes casquettes de scénariste des 
séries Lincoln et Adieu, veaux, vaches, cochon…, d’enseignant 
à l’école Emile-Cohl, d’éditeur du mensuel Les rues de Lyon… 
En partenariat avec les libraires vichyssois

Appel aux Incorrigibles ! Élisez la lauréate ou le lauréat de la 
7e édition du Prix. Rendez-vous pour les résultats le 14 avril à 
17h30 au Cdi du Lycée Valery Larbaud

entrée libre - renseignements au 04 70 58 42 50



dimanche 5Avril

LES ATELIERS

BIEN-ÊTRE

Ateliers art-thérapie animés par Nathalie Thomas
et d’autres ateliers au programme

de 14h30 à 16h et de 16h30 à 18h

La création dans le domaine  des arts sous toutes ses formes 
réduit le stress et favorise les émotions positives. Grâce à des 
ateliers originaux et ludiques, apprenez à utiliser le potentiel 
d’expression artistique et de créativité qui est en vous. Venez 
passer un moment de détente en stimulant votre imagination 
et repartez apaisé et revigoré. 

Gratuit - Durée 1h30 env.
Inscription obligatoire au 04 70 58 42 50



les samedis 10h

samedi 25 janvier / samedi 15 février
samedi 21 mars / samedi 18 avril

Rendez-vous autour d’un café et de quelques disques  
choisis pour un petit parcours musical concocté par  
les discothécaires. L’occasion, sur un thème donné, de  
réviser ses classiques, de redécouvrir des pépites oubliées ou 
de se laisser surprendre par quelques nouveautés en flânant 
au sein de la diversité des musiques.
Amateurs, mélomanes ou simples curieux ne pas s’abstenir !

entrée libre
durée 1h env. - renseignements au 04 70 58 42 53



Découvrez un espace fun et convivial, avec une large 
sélection de jeux solo et multijoueurs sur les consoles du 
moment. De nombreux tournois et sessions thématiques 
(découverte de la réalité virtuelle avec le Playstation VR, etc.) 
sont régulièrement organisés par Florian et Romain.

Gratuit - inscription sur place
renseignements au 04 70 58 42 50

les mercredis et les samedis
15h et 16h



les samedis 10h et 11h

samedi 25 janvier / samedi 22 février
samedi 28 mars / samedi 25 avril

Et si on faisait une pause jeux de société ?
Une heure pour jouer mais aussi enquêter, s’amuser, 
frissonner, s’interroger, observer et même courir. Des jeux 
pour tous les âges et tous les goûts. Des parties animées par 
un grand amateur et joueur, John Galley, en compagnie de 
Florence et Florent.

gratuit - durée 1h env.
inscription au 04 70 58 42 50



mercredi 22 janvier / samedi 25 janvier
mercredi 19 février / samedi 22 février

mercredi 18 mars / samedi 21 mars
mercredi 15 avril / samedi 18 avril

Si tu as de 9 mois à 3 ans, que tu aimes croquer des histoires, 
fredonner des comptines, Sophie t’invite à la rejoindre pour 
partager un moment tout en douceur.

Gratuit - Durée 30 mn. env.
inscription au 04 70 58 42 63

les mercredis et les samedis
10h

LE 10H DES



samedi 11 janvier / samedi 15 février
samedi 14 mars / samedi 4 avril

Si tu as entre 3 et 6 ans, que tu adores les histoires, toutes 
sortes d’histoires, les drôles, les gourmandes, les câlines, 
celles qui font peur, rêver et s’évader, rejoins vite Elsa et  
Florent à l’espace jeunesse.

gratuit - durée 30 mn. env.
inscription au 04 70 58 42 63

UNE HISTOIRE
RACONTE-MOI

les samedis 11h



10h30 à partir de 3 ans
16h à partir de 5 ans

Le septième art s’invite à la médiathèque et fait la part belle 
au cinéma jeunesse ! L’occasion pour petits et grands de 
découvrir une sélection de courts et longs métrages qui leur 
est spécialement dédiée. Projetés sur grand écran, ces petits 
bijoux d’animation transporteront les enfants dans un univers 
où poésie et merveilleux se côtoient.

Gratuit
Inscription obligatoire au 04 70 58 42 63

vendredi 28 févr ier



les mardis 14h30
Pour découvrir des livres et leurs auteurs, partager

des lectures et présenter vos coups de cœur.

Mardi 14 janvier Panorama des prix littéraires 2019

Mardi 11 février La Femme aux cheveux roux de Orhan 
Pamuk (Gallimard 2019) 

Mardi 10 mars Lecture de poésies et de textes choisis et lus 
par des membres du Cercle sur le thème du Courage.

Mardi 31 mars Coups de cœur

Mardi  14 avril De La Place de l’Étoile à Encre sympathique 
de  Patrick Modiano  (Gallimard 1968 et 2019) 

Entrée libre 
Durée 2h env. - Renseignements 04 70 58 42 50

CERCLE
DE LECTURE



JEU 9 20H30 FILM LES CHATOUILLES
AU CINÉMA ÉTOILE PALACE CINÉMA

VEN 10 18H DÉBAT - SENSIBILISATION AUX
VIOLENCES FAITES AUX FEMMES DÉBAT

VEN 10 20H REPRÉSENTATION LES CHATOUILLES
À L’OPÉRA SPECTACLE

SAM 11 11H RACONTE-MOI UNE HISTOIRE CONTES

MAR 14 14H30 CERCLE DE LECTURE LITTÉRATURE

MER 22 10H BÉBÉS LECTEURS CONTES

SAM 25 10H BÉBÉS LECTEURS CONTES

SAM 25 10H & 11H JEUX DE SOCIÉTÉ JEUX

SAM 25 10H CAFÉ MUSICAL MUSIQUE

GENREANIMATION

Janvier

DIM 2 16H DE LA TÊTE AUX PIEDS SPECTACLE

MAR 11 14H30 CERCLE DE LECTURE LITTÉRATURE

SAM 15 10H CAFÉ MUSICAL MUSIQUE

SAM 15 11H RACONTE-MOI UNE HISTOIRE CONTES

MER 19 10H BÉBÉS LECTEURS CONTES

SAM 22 10H BÉBÉS LECTEURS CONTES

SAM 22 10H & 11H JEUX DE SOCIÉTÉ JEUX

VEN 28 10H30 LA MÉDIATHÈQUE FAIT SON CINÉMA CINÉMA

VEN 28 16H LA MÉDIATHÈQUE FAIT SON CINÉMA CINÉMA

GENREANIMATION

Février

Avril

Mars



Janvier

SAM 4 11H RACONTE-MOI UNE HISTOIRE CONTES

DIM 5 À PARTIR
DE 14H30 ATELIERS BIEN-ÊTRE ATELIERS

MAR 14 14H30 CERCLE DE LECTURE LITTÉRATURE

MER 15 10H BÉBÉS LECTEURS CONTES

SAM 18 10H BÉBÉS LECTEURS CONTES

SAM 18 10H CAFÉ MUSICAL MUSIQUE

SAM 25 10H & 11H JEUX DE SOCIÉTÉ JEUX

GENREANIMATION

Avril

DIM 1ER À PARTIR
DE 14H30 YOGA/RELAXATION POUR LES ENFANTS ATELIERS

DIM 1ER À PARTIR
DE 15H

PAS BESOIN D’ÊTRE GRAND POUR 
PHILOSOPHER ATELIERS

SAM 7 16H 54ÈME PRIX LITTÉRAIRE VALERY LARBAUD LITTÉRATURE

MAR 10 14H30 CERCLE DE LECTURE LITTÉRATURE

SAM 14 11H RACONTE-MOI UNE HISTOIRE CONTES

MER 18 10H BÉBÉS LECTEURS CONTES

SAM 21 10H BÉBÉS LECTEURS CONTES

SAM 21 10H CAFÉ MUSICAL MUSIQUE

VEN 27 14H30 7ÈME PRIX LITTÉRAIRE LES INCORRIGIBLES LITTÉRATURE

SAM 28 10H & 11H JEUX DE SOCIÉTÉ JEUX

MAR 31 14H30 CERCLE DE LECTURE LITTÉRATURE

GENREANIMATION

Mars



Ma Bibli est l’application mobile de votre bibliothèque. En un 
clic vous avez accès à votre compte adhérent à tout moment. 
Ne ratez plus un seul message de votre bibliothèque.

• Consultez l’historique de vos prêts, vos messages, 
le catalogue, etc.

• Recevez les notifi cations de disponibilité de vos réservations 
directement sur votre smartphone

• Partagez votre avis à travers des notes et commentaires

• Scannez le code-barres de documents qui vous intéressent 
dans une librairie par exemple et vous saurez si votre

         bibliothèque possède l’ouvrage

Ma Bibli est disponible gratuitement sur Android & iOS

MA BIBLI
L’APPLICATION MOBILE
MA MÉDIATHÈQUE PARTOUT ET TOUT LE TEMPS

pour vous connecter : je choisis ma médiathèque,
je rentre mon numéro de carte et je tape mon mot de passe



EMPRUNTEZ
L’accès à la médiathèque et la consultation des documents 
sur place sont ouverts à tous gratuitement et sans inscrip-
tion. L’abonnement à la médiathèque est nécessaire pour 
l’emprunt des documents, ainsi que pour l’accès aux postes 
Internet.
Empruntez pour 3 semaines : 
livres + livres audio + revues + CD + vinyles en illimité
6 DVD + 1 jeu vidéo + 1 liseuse numérique

MÉDIATHÈQUE NUMÉRIQUE
Accédez à une nouvelle offre de fi lms, magazines, formations 
en ligne, etc. directement chez vous à partir de
mdallier.mediatheques.fr

WIFI gratuit à la médiathèque

TARIFS
Jeunes jusqu’à 18 ans réseau* Gratuit / hors réseau 5€
étudiants hors campus universitaire de Vichy 6€
Adultes réseau et curistes 14€ / hors réseau 25€
Demandeurs d’emploi réseau 5€ / hors réseau 10€
Collectivités réseau 20€ / hors réseau 26€
Remplacement d’une carte perdue 4€
*résidents de Bellerive, Cusset et Vichy

MARDI 14H-18H

MERCREDI 10H-19H

JEUDI 14H-18H

VENDREDI 10H-19H

SAMEDI 10H-19H

DIMANCHE* 14H-18H

JOURS HEURES

MARDI 14H-18H

MERCREDI 10H-18H

VENDREDI 10H-18H

JOURS HEURES

Directeur de la publication : Martin Kubich
conception graphique : médiathèque Valery-Larbaud
photos / visuels : © Marine Magrini - Bérangère Delaporte - C3RB - Romain Corre - Epictura.com

HORAIRES    ESPACE PATRIMOINE

*ouverture les dimanches 2 février, 1er mars et 5 avril



programme
janvier / avril 2020

MÉDIATHÈQUE VALERY-LARBAUD
106-110 rue du Maréchal Lyautey 03200 Vichy
Arrêt Médiathèque (ligne D) / tél. 04 70 58 42 50
site web : mediatheques.vichy-communaute.fr

      facebook.com/mediathequevichy      facebook.com/mediathequevichy


