MENUS D'AVRIL 2017/

VILLE DE VICHY

http://www.ville-vichy.fr

Lundi 3

Mardi 4

Jeudi 6

Vendredi 7

Salade de farfalles & la parisienne
(basilic, échalote, tomate, mais)

Poulet réti au jus
Blettes béchamel
Bdche de chévre (T)

Fruit bio

Salade verte bio & féta (T)
Paupiette de veau au jus
Riz créole
Yaourt nature

Ananas a la noix de coco

Céleri vinaigrette
Boulette d'agneau
Flageolets ail & fines herbes
Saint-Paulin (T)

Fruit bio & ceufs en chocolat

Pain de brunoise sauce épicée (T)
Cubes de hoki panés et citron
Brocolis
Fromage blanc nature & sucre

Tarte ganache chocolat caramel

Lundi 10

Mardi 11

Jeudi 13

Vendredi 14

Rillette de sardines
Sauté de dinde sauce provencale
Pommes de terre rissolées
Faisselle

Fruit bio

Batonnets de carottes sauce fromage
blanc ciboulette

Filet de poisson meuniére citron
Haricots beurre

Yaourt nature

Gateau d'anniversaire - Roulé a la
framboise (T)

Tarte au fromage (T)
Burger de boeuf au jus
Chou fleur
Croc' lait

Fruit bio

Salade verte

Couscous poisson

Cantal (T)

Compote

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des modalités d'approvisionnement liées a la météo, au transport

des denrées, ou pour toute autre raison.

Toutes les volailles sont de label rouge.

Les viandes de volaille, de porc et de beeuf sont de provenance Frangaise.

Les prélevements des plats témoins doivent étre effectués sur les aliments suivis d'un "T".



http://www.ville-vichy.fr/

