FORUM DES ASSOCIATIONS
DE LA VILLE DE VICHY

Samedi 5 septembre 2026

Programme des démonstrations
sur le parvis de I'Opéra

10h20

DJIGUIRYTHME

Animation musicale

10h40

SCENE & CO

Représentation de danse

11h00

LE TEMPLE DU SPORT/KRAV-MAGA VICHY

Démonstration de Self-défense

11h20

GROUPE FOLKLORIQUE VICHY ET SES SOURCES

Présentation de danses traditionnelles Bourbonnaises

11h40

EURASIA VICHY

Qi Gong et taichi

12h00

TAIYO KARATE CLUB VICHY

Enchainement de techniques de karaté

12h20

SOCIETE D'ESCRIME DE VICHY

Démonstration de duel a I'épée

12h40

CROIX-ROUGE FRANCAISE

Démonstration de la chaine de survie a la suite d'un arrét cardiaque

13h00

PARC NATIONAL ZONE HUMIDE EN BOURBONNAIS

Le role des paysages et des sols pour une eau de qualité en quantité




13h20

UNIVERSITE INDEPENDANTE

Démonstration de systema

13h40

LES ATELIERS DU CORPS

Démonstration de Tai Chi Chuan et Qi Gong

14h00

KRAV-MAGA VICHY

Démonstration de Self-défense

14h20

AMICALE PENA ESPANOLA

Démonstration de danse flamenco avec accordéoniste et chanteuse

14h40

KUNGFU HUYINGDAO VICHY

Démonstrations de karaté

15h00

FLEURS DE FRANCE

Démonstration de Gymnastique Artistique Féminine au sol

15h20

ESPACE DANSE « A CORPS »

Présentation de chorégraphies classique et jazz

15h40

CERCLE VICHYSSOIS D'AIKIDO

Démonstrations techniques d'aikido puis katas au baton et sabre en
bois

16h00

VICHY GYM

Gymnastique Artistique Féminine et team gym

16h40

A LA COUR IMPERIALE

Danse historique Second Empire et Belle Epoque

17h00

SOLUFORME

Strong et pilates ballon

17h20

VICHY TWIRLING CLUB

Démonstrations de chorégraphies

17h40

CENTRE DE DANSE NELLY LAFAYE

Danse







